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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Ochrona Srodowiska

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Pierwszego stopnia licencjackie

1.4. Profil studiow*

ogolnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte
przedmiotu

Dr hab. Teodora Krol, prof. UIK

1.6. Kontakt

teodora.krol@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski

2.2. Wymagania wstepne*

Znajomos$¢ podstaw biologii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

wyktad, laboratorium

3.2. Miejsce realizacji zajec

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad, ¢wiczenia laboratoryjne

3.5. Wykaz podstawowa
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad:

C1: zapoznanie studentéw ze wspolczesng wiedza na temat komorki i u§wiadomienie, ze wiedza ta jest wspdlnym dzietem
biochemikow, genetykow, fizjologdw, biologdw molekularnych i przedstawicieli pokrewnych dziedzin,
C2: Zwroécenie uwagi na powiazanie funkcjonalne pomigdzy komponentami komorki, a zjawiskami nadajacymi komorce gtéwna

pozycje w poznawaniu zjawisk zyciowych.

C3- zapoznanie z najczgstszymi przyczynami i mechanizmami uszkodzen komorki i us§wiadomienie studentom, ze kazdy proces
chorobowy ma zrodto w okreslonej strukturze komoérkowej,
C4: Wskazanie na powigzania zagadnien biologii komorki z problemami praktycznymi w biotechnologii, medycynie, farmakologii i

ochronie srodowiska.



http://epos.osdw.pl/wydawca/Wydawnictwo%20Naukowe%20PWN,20411;jsessionid=DA8374544BBE090821F79D13FBA250B8.s1
http://epos.osdw.pl/wydawca/Wydawnictwo%20Naukowe%20PWN,20411;jsessionid=DA8374544BBE090821F79D13FBA250B8.s1

Cwiczenia laboratoryjne:
C1: Zapoznanie studentow z podstawowymi technikami i metodami badawczymi wykorzystywanymi w biologii do§wiadczalnej oraz
biotechnologii i ochronie srodowiska.
C2: Ksztattowanie umiejgtnosci prowadzenia analiz do§wiadczalnych, poprawne;j ich interpretacji i dokumentacji.
C3- zapoznanie z podstawowymi narzedziami badawczymi jakimi postuguje si¢ wspolczesny cytolog
C4 — nabycie umiejetnosci sporzadzania preparatow mikroskopowych, postugiwania si¢ mikroskopami, homogenizacji i
frakcjonowania materiatu biologicznego oraz wykonywania prostych analiz enzymatycznych
C5- wyrobienie nawyku systematycznej aktualizacji wiedzy oraz odpowiedzialnos$ci za powierzone do realizacji zadania i sprzgt.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyklad:

Cytologia jako nowa dyscyplina wiedzy. Wybrane techniki badawcze stosowane w cytologii. Jedno$¢ i réznorodno$¢ komorek,
typy organizacji komorki: komorka prokariotyczna i eukariotyczna, porownanie komorki roslinnej i zwierzgcej. Sktadniki
chemiczne komodrek. Btony biologiczne. Sktadniki chemiczne bton biologicznych. Funkcje blon biologicznych. Btony w
procesach patologicznych. Dziatanie zwigzkoéw chemicznych na btony biologiczne.

Jadro komorkowe — zarys budowy mikroskopowej i chemicznej. Organizacja strukturalna chromatyny. Depozyty patologiczne
w jadrze komoérkowym. Organizacja i funkcja cytoplazmy. Macierz cytoplazmatyczna a cytoszkielet. Zmiany
patomorfologiczne cytoszkieletu. Zwiazki dzialajace na uktad mikrotubularny. Mitochondria — zarys ultrastruktury i
kompartmentacji. Procesy biochemiczne zlokalizowane w mitochondriach. ,,Choroby mitochondrialne” uwarunkowane
genetycznie. Rybosomy. Substancje hamujace biosyntez¢ bialek. Struktura i funkcje siateczki $rodplazmatycznej. Procesy
detoksykacji lekow. Unieszkodliwianie ksenobiotykow.

Aparat Golgiego. Budowa ultrastruktura i chemiczna oraz podstawowe funkcje aparatu Golgiego. Zmiany struktury i funkcji
aparatu Golgiego w niektdrych chorobach. Lizosomy — budowa morfologiczna i molekularna. Funkcje lizosoméw. Choroby
lizosomalne zwigzane z brakiem enzymow (lizosomopatie). Peroksysomy — budowa, wyposazenie enzymowe i funkcje.
Udziat peroksysomow w procesach patologicznych.

Ogodlne zasady komunikacji migdzykomorkowej — odbior i przekazywanie sygnatéw z udziatem receptorow. Cykl komorkowy
i mechanizmy jego regulacji. Mechanizmy uszkodzenia komérek Smieré komorek-nekroza i apoptoza. Mechanizmy dzialania
lekow na poziomie komoérki. Powigzania zagadnien biologii komorki z problemami praktycznymi w farmakologii, medycynie,
biotechnologii i ochronie $rodowiska

Cwiczenia laboratoryjne:

Mikroskop $wietlny jako podstawowe narzedzie badawcze cytologa. Jedno$¢ i1 réznorodnos¢ komorek: komorka
prokariotyczna i eukariotyczna. Porownanie budowy komorki roslinnej i zwierzecej -obserwacje przyzyciowe komorek.
Budowa bton biologicznych i ich wtasciwosci barierowe. Whasciwosci fizykochemiczne cytoplazmy: zjawisko plazmolizy i
deplazmolizy.

Rola cytoszkieletu w organizacji komoérki. Budowa jadra komérkowego na poziomie mikroskopu $wietlnego i elektronowego.
Cykl zyciowy komorki eukariotycznej. Regulacja cyklu komorkowego. Ocena indeksu mitotycznego komorek
Homogenizacja materiatu biologicznego. Frakcjonowanie komorek i tkanek droga wirowania réznicowego oraz wirowania w
gradiencie gestosci.

Organella komérkowe i ich enzymatyczne markery. Budowa i funkcje mitochondrium. Otrzymywanie frakcji
mitochondrialnej i wykrywanie aktywnoSci jej markera - dehydrogenazy bursztynianoweyj.

Struktura i funkcje peroksysomow. Wykrywanie aktywnosci katalazy i peroksydazy w komorkach zwierzecych i roslinnych.
Lizosomy jako centra degradacji wewnatrzkomorkowej. Wykrywanie aktywnosci kwasnej fosfatazy — enzymatycznego
markera lizosomoéw w materiale biologicznym.

Struktura i funkcje rybosomow, retikulum endoplazmatycznego i aparatu Golgiego. Substancje zapasowe komorek roslinnych
i zwierzecych .

Analiza ultrastruktury komoérek z wykorzystaniem transmisyjnej mikroskopii elektronoweyj.




4.2. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
kv , ] . kierunkowych
2 Student, ktory zaliczyl przedmiot i .
w efektow uczenia

sie
w zakresie WIEDZY':

W01 | Opisuje budowe morfologiczng i chemiczng wybranych struktur komérkowych ggii\xgé

W02 | Definiuje podstawowe pojecia zwigzane z procesami zyciowymi komarki, OSTA-W02
wymienia rdznice i podobienstwa w budowie komodrek OSIA-WO03

W03 | Omawia przebieg cyklu Zzyciowego komorki, wymienia rodzaje $mierci OSTA-WO1
komoérkowej i bodzZce patologiczne bedace najczestszg przyczyng uszkodzenia OSTA-W02
komorki

w zakresie UMIEJETNOSCI:

U0l |Sporzadzaianalizuje réznorodne preparaty do badari mikroskopowych, OS1A-UO1
wykrywa aktywnos¢ enzymdw znacznikowych przedziatéw OSIA-U02
wewnatrzkomérkowych

U02 | Analizuje budowe strukturalng komdrek z wykorzystaniem réznorodnych OS1A-UO1
technik mikroskopii Swietlnej i elektronowej 821123%23

UO03 | Wiaze zagadnienia biologii komorki z problemami praktycznymi dotyczgcymi )
zagrozen zdrowotnych 821123%23

w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:

K01 | Ma $wiadomo$¢ waznosci prawidtowego wykorzystania poznanych OS1A-KO1
nowoczesnych metod badawczych w badaniach srodowiskowych

K02 | Potrafi zachowaé bezpieczeristwo pracy w laboratorium i postepowaé zgodnie | OSIA-KO1
z przepisami BHP. Rozumie potrzebe podnoszenia kompetencji zawodowych i
osobistych.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia si¢

Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin Kolokwium* Projekt* Akt)le'los'c' Praca Pracg . ane
przedmiotowe /pisemny™* na zajeciach* wlasna* w grupie* (jakie?)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Wi cC Wi C WicC Wi C Wi cC Wi cC Wi cC

w01 X | X

wo2 X !X

W03 X i X

uo1 X | X

uo2 X | X

uo3 X | X

K01

K02

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢




For.m’a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 Uzyskanie od 51 % - 65 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
- 3,5 Uzyskanie od 66 % - 75 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
z
= 4 Uzyskanie od 76 % - 85 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
=
< 4,5 Uzyskanie od 86 % - 95 % facznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
5 Uzyskanie od 96 % - 100 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
3 Uzyskanie od 51 % - 65 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
5 3,5 Uzyskanie od 66 % - 75 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
Q
g 4 Uzyskanie od 76 % - 85 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
%]
N
E 4,5 Uzyskanie 0d86 % - 95 % tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
S Uzyskanie od 96 % - 100 % tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania
3
N 3,5
Tg’ 4
£ 4,5
5
5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia
stacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 30
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach* 15
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach™® 15

Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*

Inne (jakie?)*udziat w konsultacjach

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 60

Przygotowanie do wyktadu*

Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium*

Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa*

Opracowanie prezentacji multimedialnej*

Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning)*

1ACZNA LICZBA GODZIN 90

PUNKTY ECTS za przedmiot 3

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




